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CURSO ON LINE 
CONOCIMIENTOS CLÍNICOS BÁSICOS PARA LA ATENCIÓN SOCIOSANITARIA EN TRABAJO 

SOCIAL (II Edición) 
 

Nombre del Curso: Conocimientos Clínicos Básicos 
para la Atención Sociosanitaria en Trabajo Social  
 
Organiza: Colegio Oficial de Trabajo Social de 
Badajoz. Diploma expedido por el Colegio Oficial de 
Trabajo Social de Badajoz como entidad 
organizadora y por el Centro Universitario Santa 
Ana, adscrito a la Universidad de Extremadura, 
como entidad supervisora.  
 
Modalidad: On line a través de la plataforma de 
teleformación del Colegio. Se trata de una 
plataforma muy intuitiva, de fácil manejo. Además, 
los alumnos contarán con la ayuda del tutor del 
curso y con un gestor de formación del Colegio para 
subsanar posibles incidencias que puedan tener.  

 
Nº de horas: 150 horas lectivas (14 semanas, incluido descanso navideño de 15 días)  
 
Fecha de inicio del curso: 21 de octubre de 2020  
Fecha de finalización: 27 de enero de 2021  
 
Fecha de matrícula: del 16 de septiembre al 16 de octubre de 2020. Los alumnos interesados realizarán a 
partir del 16 de septiembre la matrícula, según el modelo adjunto, que será remitida al colegio, a la siguiente 
dirección: badajoz@cgtrabajosocial.es. Junto con la matrícula se adjuntará el extracto del banco acreditativo 
de haber realizado el pago correspondiente. Además, se adjuntará, si procede y según el tipo de matrícula: 
certificado de estar colegiado en cualquier Colegio de Trabajo Social de España e informe de periodo 
ininterrumpido en situación de desempleo del Servicio de Empleo correspondiente o copia del impreso de 
matrícula del curso 2020-2021 (estudiantes).  
 
Dirigido a: Trabajadoras/es Sociales y estudiantes de Trabajo Social del último curso.  
 
Inversión:  
• Colegiadas/os en desempleo en cualquier Colegio Oficial de España y estudiantes de Trabajo Social: 
100,00€  
• Colegiadas/os en activo en cualquier Colegio Oficial de España: 130,00€  

badajoz@cgtrabajosocial.es
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• No colegiadas/os: 170,00€  
 
Incluido en el precio las tasas universitarias de expedición del título del curso.  
 
 
Fundamentación y objetivo  
El Trabajo Social es en una profesión que interviene dentro del campo de la salud y el ámbito social, que 
promueve el desarrollo de las habilidades personales y actúa sobre el entorno para incidir en los factores 
que se relacionan con estilos de vida. Como colectivo inmerso en el sistema sociosanitario, participa en la 
tarea asistencial y preventiva, se ocupa de los aspectos psicosociales del individuo, a través del estudio, 
diagnóstico y tratamiento de los factores sociales que concurren en el mantenimiento de la salud y en la 
aparición de la enfermedad de las personas, los grupos y las comunidades.  
 
En el plano individual y familiar, aportan alternativas o soluciones a las dificultades/problemas sociales que 
sufren con la aparición y el desarrollo de la enfermedad, con el objetivo de evitar los desajustes socio-
familiares que se producen como consecuencia de la pérdida de salud.  
 
Por todo ello, con este curso se proyecta mejorar la calidad asistencial de los Trabajadores Sociales en sus 
intervenciones sociosanitarias, aumentando su conocimiento sobre las patologías que más necesitan de su 
intervención. 
  
Se pretende familiarizar a esta profesión con conceptos médicos y de enfermería que en numerosas 
ocasiones aparecen en informes que los usuarios nos facilitan para su gestión y tramitación.  
 
Se les van a proporcionar conocimientos más específicamente sanitarios para mejorar el desarrollo de sus 
funciones, para que puedan comprender las limitaciones y repercusiones del usuario que presenta 
determinada/s patología/s, así como su malestar.  
 
Van a ayudarle a valorar la sobrecarga que puede llegar a generar una enfermedad en los familiares. 
  
Estos conocimientos de las patologías y su probable evolución les ayudarán a prever y gestionar el recurso 
idóneo necesario.  
 
Objetivo general  
Formar, actualizar y reciclar a los profesionales del trabajo social, en las principales patologías clínicas que 
requieren de mayor atención sociosanitaria.  
 
Objetivos específicos  

• Actualizar conocimientos sobre las patologías físicas y mentales que conllevan mayor repercusión en 
la esfera social.  

• Aprender a interpretar un diagnóstico médico.  

• Familiarizarse con los diagnósticos de enfermería.  

• Aprender a detectar señales/síntomas de posibles patologías.  

• Conocer los principales tratamientos farmacológicos.  
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• Conocer las consecuencias de enfermedades que más vinculan al paciente y su familia con el Área de 
Trabajo Social.  

• Mejorar el proceso de la intervención sociosanitaria.  
 
 
Contenido (Desglosado en módulos y unidades con el número de horas de cada una)  
Módulo 1: el Trabajo Social y la Salud. (40 horas)  

1.1) Trabajo Social en Salud. Atención primaria y Atención especializada. (20 horas)  
1.2) Salud y sus determinantes. Factores sociales con riesgo para la salud. Factores de salud que 
general malestar social. (10 horas)  
1.3) Epidemiología más relevante. (10 horas)  

 
Módulo 2: Patología clínicas más frecuentes en la Atención Primaria y Especializada. Influencia de estas 
patologías en el día a día del paciente y su familia. (90 horas)  

2.1) Respiratorias. (10 horas)  
2.2) Cardiovasculares. (10 horas)  
2.3) Oncológicas. (10 horas)  
2.4) Endocrinología. (10 horas)  
2.5) Infecciosas. (10 horas)  
2.6) Traumatología. (10 horas)  
2.7) Neurológicas. (10 horas)  
2.8) Psiquiatría. (10 horas)  
2.9) Adicciones. (10 horas)  

 
Módulo 3: Tratamientos farmacológicos y Terapias no farmacológicas. (20 horas)  

2.1) Tratamientos farmacológicos: principales efectos secundarios. (10 horas)  
2.2) Terapias no farmacológicas. (10 horas)  

 
Metodología y recursos  
La acción formativa se desarrolla a través de una plataforma E-Learning, combinando el material de 
fundamentos teóricos con la aplicación de los contenidos a supuestos clínicos o casos clínicos reales.  
Habrá dos Foros generales, uno para dudas y otro para temas que se expongan. En este segundo foro se 
trabajará a través de dinámicas.  
 
Respecto al cronograma, será flexible y cada alumno/a contará con apoyo del docente.  
 
Evaluación  
Para obtener el certificado del curso expedido por el Colegio de Trabajo Social de Badajoz, se evaluará al 
alumnado con una prueba tipo test por cada Unidad, de 10 preguntas y tres opciones de respuesta, de las 
cuales solo una será verdadera.  
 
Reseña curricular de la docente y el docente  
El curso será desarrollado por dos docentes, con materia asignada a cada uno por su especialización 
profesional.  
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Para el Módulo 1, Unidad 9 del Módulo 2 y Unidad 2 del Módulo 3 la docente será Tania Mª González 
González, diplomada en Trabajo Social.  
 
Para el resto de los contenidos el tutor será Julián Onofre Salgado Pacheco, Diplomado en Enfermería y 
Enfermería Especialista en Salud Mental.  
 
Tania Mª González González, Trabajadora Social Funcionaria de la Administración Local de Don Benito, que 
actualmente y desde hace nueve años desarrolla su trabajo en el Servicio Extremeño de Salud (SES).  
Amplia experiencia en el ámbito de la Atención Primaria, Planificación familiar y las Conductas Adictivas; ha 
desarrollado varias actividades comunitarias y de Educación Para la Salud. Colaboradora en la elaboración 
en algunos de los planes de salud de la Comunidad Autónoma de Extremadura. Ha impartido formación 
continua y reglada a profesionales del ámbito socio-sanitario. Defensora del trabajo en equipo y la 
motivación como herramientas básicas para el desarrollo del trabajo diario.  
 
Julián Onofre Salgado Pacheco, Diplomado Universitario en Enfermería, con plaza en propiedad en el Servicio 
Extremeño de Salud donde ha ejercicio en diferentes Unidades Asistenciales destacando Medicina Interna 
del Hospital Virgen del Puerto y la Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos y Neonatales de Badajoz.  
Especializado en Salud Mental ejerce con plaza en propiedad, en el Equipo de Salud Mental de Mérida. Ha 
desarrollado funciones del Coordinador de Equipo de Salud Mental en Plasencia Y Mérida. Actualmente 
compatibiliza sus funciones de Enfermero Especialista de Salud Mental con la Coordinación del Equipo de 
Atención Primaria Mérida Norte.  
 
Desde Mayo de 2018 ejerce también, como Profesor Asociado en Enfermería de la Universidad de 
Extremadura. Tiene experiencia docente Universitaria y en formación continua a trabajadores sociales y 
sanitarios.  
 

Badajoz, 15 de septiembre de 2020 


